
Hälsa + Kunskap
Anmäl er nu!

Hej! Rickard Olsson här! Vad kul att du hittat “Den gående julkalendern”. 

Den 1 december sätter vi igång med utmaningen att gå en promenad per dag

med nya spännande frågor direkt i ActiveQuiz-appen!  En fråga dyker upp

automatiskt varje 200 meter du går och quizpromenaderna är 2 km per dag.

Samla både quiz- och hälsopoäng på individ- och lagnivå! Hur kul låter det

inte? Förbered dig på en superkul decembertävling med fina priser i potten!

Lycka till! 

Rickard Olsson



Vi tävlar både individuellt och i lag. Alla som fixar att gå
samtliga 24 quiz får ett mail med möjlighet att beställa en, för
tävlingen, unikt designad 24-dagars t-shirt till
självkostnadspris! Vi lottar också ut fina priser från
vildmarksbutiken ASTRO SWEDEN. 

Ju fler rundor du/ni går desto större vinstchans. Det finns totalt
24 quizkort som låses upp allt eftersom dagarna lackar mot
julafton! I början är det en fråga varje 100 meter. Vi börjar med en
mjukstart på 600 meter den 1 december. Sen ökar vi med 100
meter varje dag. När vi är förbi 10 december är det alltid 10
frågor per runda du går. Dina resultat går att följa på din profil
och du kan också följa topplistan där dina quizpoäng samlas!

 Lycka till!
Frågor eller funderingar? support@activequiz.com

Stort lycka till! 
Den 1 december kör vi.

Priser i potten - 
Utöver dina egna 
hälsovinster!

https://www.astro.se/

