Foljetongen

K A F - rorelsen
En friskvardsidé

De forsta 10 aren -

del V

| KAF Nytt nr12020 paborjades berattelsen om Kommunanstélldas Fritidsférbund, fran de forsta tankarna
pa ett bildande, till tillkomsten 1989 och hur det sedan gick. | november publicerade vi del IV . Nu fortsatter
berattelsen och vi har kommit till ar 1994. Angenam lasning pabjudes!

Olle Wegner

1994

minns vi bland annat for den heta sommaren, da
Sverige gravde guld i USA. Eller, var det inte brons det
blev for herrarna i fotboll WM dar 6ver. Ingvar Carls-
son och socialdemokraterna vann valet i september
och fick 45,3% av rosterna. Egen majoritet i riksda-
gen tillsammans med V. Miljépartiet kom pa nytt in i
denna riksdag och stadsministern Carl Bildt fick Iamna
in sin avskedsansékan. Den 28 september intraffade
den storsta sjokatastrofen i Sveriges historia, da MS

Estonia forliste under sin fard fran Tallinn till Stock-
holm. | november var det ater val, folkomrdstning,
Om. anslutning till EU. Ja-sidan segrade med 52,8%
mot 46,8% for ”Nej till EU”.

Sjalv rapporterar jag den 28 juli i Forbunds Nytt
om “Vilken sommar! 34° varmt har i Rosersberg och
i radion hotar man med annu en vecka med denna
Okenvarme.

K A F:s tidning, Forbunds Nytt, var amatormassig,
gjord av amatorer, men hade dnda fatt en hyfsad
stil 1994, da fyra nummer kom ut med manga bra
reportage fran kommuner, som skulle vara vardar for
nagot arrangemang eller som hade en framgangsrik
kommunal fritidsférening.
Nagra rubriker det har aret var:
e Gagnef — kommunen som férenar
e Solleftea — en kraftfull kommun
e Tradgardsstaden Katrineholm
e Vasteras — gurkstaden med manga ansikten
e Vanersborg — 350 ar
e Kiruna Kommuns FritidsFérening — Arets
fritidsférening 1993

e HumPe - Arets fritidsforening 1994 e Skellefted
— Guldstaden

1994 marktes vissa orostecken. Allt gick inte langre

pa rals. Budgeten var underfinansierad. Styrelsen
oroade sig for om Svenska Kommunférbundets arliga
bidrag pa 50 tkr skulle upphéra. Vilket tack och lov
inte skedde. Den laga medlemsavgiften var under
aret 400 kr men man beslot pa forbundsstimman att
den skulle hojas till 500 kr fran och med 1995. Antalet
medlemmar 6kade men inte i samma takt som tidiga-
re. Nitton nya tillkom medan nio [amnade forbundet.
Den sista att ansluta sig var nr 222 Olofstroms kom-
mun.

Kéren Kommunstémman fran Visterds invigde Arets
konferens den 13 oktober 1994

Arets konferens detta ar var forlagd till Vasteras
pa valkdanda Aros Congress Center. Jag var sjalv lite
missnojd efterat. Inte for att det var for fa deltagare.
Antalet var 160 och samma som aret innan i Sunne.
Inte heller for kvaliteten pa forelasarna. Valkande
distriktslakaren, dansken Bosse Henricsson fran Arje-
plog, professorn Bjorn Ekblom fran Karolinska Instit
tet, rektor Lars Svedberg fran Tollare folkhdgskola och
sist men inte minst, Anders Garderud, hindermastaren



Styrelserepresentanterna Inger Holm frdn Skévde och Eva
Lotta Swantesson frén Vara under Arets konferens 1994 i
Visterds

Gunnar Wirmarks tvamannaorkester bjéd sedan
upp till dans och stdmningen var pa topp. Men sedan
borjade den ena efter den andra droppa av. Man
drog ut pa stan. Till annat som lockade. Rykten spreds
om att dar och dar var det mycket haftigare. Sky Bar
var det som var mest haftigt. Nyinvigt, hogst upp i
Visteras enda skyskrapa. Annu en lardom fran det
femte "Arets konferens”. Ordna inte dans om arrang-
eramanget ar mitt i city.

Dag tva blev dock genomlyckad med besok pa Skul-
tuna Bruk och darefter lunch pa K — mérkta Vasteras
Stadshotell.

Arets Fritidsférening 1994

HumPe eller Huddinge kommuns personalférening
utsags bland tjugo kandidater till Arets Fritidsforening
1994. Det var 5:e aret i rad som denna utmaérkelsen
delades ut. Det dgde rum i samband med “Arets Kon-
ferens pa Aros Congress Center i Vasteras, torsdagen
den 13 oktober 1994. Prisutdelare var stadsdirektor
Hans Granqvist, i Vasteras stad.

| 1994:ars tavlingsjuryn ingick Lennart Grudevall
fran Svenska Kommunférbundet, Margarets Berg-
lund, SKTF, Hans Uvehed, Korpen och Olle Wegner, K
A F. Representanten for Kommunal var forhindrad att
narvara denna gang.

| samband med utdelningen presenterade juryn en
pressrelease dar man skrev:

"Utvecklingen inom den kommunala sektorn i lan-
det sker snabbt. En anpassning till nya férhallanden
inom arbetslivet gor sig alltid pamind. En god arbets-
miljo och personalvard bidrar vasentligt till ett positivt
mottagande av denna utveckling.

Kommunerna och de kommunala bolagens
fritidsforeningar gor har en mycket stor insats
for sammanhallning, gemenskap och friskvard.
Kommunanstdlldas Fritidsforbund ser som en
av sina uppgifter att visa pa betydelsen av dessa
foreningars arbete. Det ar ett av skalen till att vi till-
sammans med Svenska Kommunférbundet, Sve- riges

Kommunaltjanstemannaférbund och Korpen utser
"Rrets Fritidsférening” i kommunerna och delar ut
stipendium till denna och tva andra fértjanta kom-
munala fritidsklubbar.

Temat for 1994 var “Motion for alla”. Vinnande
forening skulle ha en malsattning och kunna visa upp
resultatet av aktiviteter for all slags motion; fran idrott
till lattare promenader och utflykter och riktade till
alla anstallda.

| 1994 ars uttagning fanns 20 kandidater. |
beddmningen har juryn sarskilt uppmarksammat
foljande:

e Foreningens idé och malsattning for sin fris

vardssatsning

e Foreningens genomférande och resultat av sina

motionsaktiviteter

e Bredden av foreningens verksamhet

e Foreningens ambitioner och mojligheter att na

ut till alla anstallda med sina aktiviteter

e Foreningens satsning pa ”lattmotion” exempel-

vis promenader, gymnastik och vattengympa”.

| ett enigt beslut utsag juryn HumPe fran Huddinge
kommun till “Arets Fritidsférening 1994. Féreningen
lever fullt upp till de statuter som stéllts upp for 1994
ars utmarkelse. | sin malsattning och handlingsplan
anger man bl. a att HumPe skall arbeta for att &nnu
fler av de kommunanstallda skall delta i de stora och
mangsidiga aktivitetsutbud som foreningen erbjuder.
Antalet deltagare i dessa ar stor och 6kar. Man har
genom att 6ka tillgangen till motionshallar skapat
mojlighet for anstallda i kommunens ytteromraden
att regelbundet motionera. Foreningen ordnar ocksa
olika slag av ”lattmotion” i form av utflykter och pro-
menader. Sist men inte minst har man en impone-
rande motionsverksamhet for sina seniormedlemmar.

Forutom diplom pa utmarkelsen tilldelades
foreningen ett stipendium pa 10 000 kronor

Till 2:a pristagare utsags for andra aret i rad SKIF,
Sundbybergs kommun och till 3:e pristagare KARISMA
fran Kristianstads kommuns.

1994 holl K A F forbundsstdamma den 9 mars
i Sollefteda i samband med riksmasterskapen i
langdskidakning och alpint. Hans Stromberg som var
forbundets forste vice ordforande lamnade da styrel-
sen pa grund av sjukdom och som ny ledamot invaldes
Ulrica Jansson fran Falun. Darmed utokades antal
kvinnor i styrelsen, vilket var en av K A F: s intentioner.



K A F:s ordférande Lars-Olof Lindholm och férbundsstdm-
mans ordférande, Sven Hildebertzonfrdn Sollefted, efter
avslutad stdmma den 10 mars 1994

RM-kommitténs
ordforande, Stig Lund-
berg, skrev en langre
artikel om sjalva
riksmasterskapen som
avgjordes pa den perfek-
tas skidanlaggningen vid
Hallstaberget i Solleftea.
| denna artikel kunde
han inte avsta fran att
ge sig sjalv lite eget
berom. Han skriver: ”
... I den interna striden
inom K A F:s styrelse vi-
sade det sig att gammal
ar bast. | motionsklassen 5 km var RM-kommitténs
ordfoérande, Stig Lundberg, bast och klart fore
forbundsordféranden Lars-Olof Lindholm och en
flasande foérbundssekreterare Olle Wegner.

Trots onda aningar i borjan av aret sa blev 1994
en inte sa dumt ar anda for K A F. En ny RM—gren
fick sin premiar. Det var Owe Claesson som tog ini-
tiativet. Owe, valkdnd bandyledare fran Katrineholm,
hade ocksa en hel del karlek till den ddla sporten
tennis. Han jobbade till vardags i kommunen och var
dessutom engagerad i Katrineholms Tennisklubb.
Tavlingsplatsen var Katrineholms Sportcentrum, da
en av landets storsta idrottsanlaggningar. Tavlingarna
avgjordes 19 — 21 augusti. Vid regn fanns tillgang till
att spela inomhus i Duveholmshallen. Och regnet stod
som sp0 i backen, nar det sa var dags att spela, sa det
blev att krypa inomhus. Fina tavlingar, relativt fa del-
tagare, 38 st. och en synnerligen trevlig kamratmiddag
pa Stora Hjul6 Herrgard.

Vad mer att beratta fran 19947

Jo foljande:
e Hudiksvall fick p g a det varma vadret i sédra
och mellersta Sverige hoppa in och arrangera

arets RM i pimpelfiske. Det gjorde man med
bravur sa gott som pa nolltid. Ett femtiotal fis-
kare stallde upp den 5 mars for att prova lyckan
pa Iggsjons is invid Iggesund.

e Kursen "Utveckla Din Fritidsférening”
som var tankt att arrangeras pa Lillsveds
Folkhogskola 18 — 19 april fick ater
stdllas in pa grund av for fa anmalningar.

e FOr ovanligheten skull sa avgjordes
riksmasterskapen i terranglépning det-
ta ar pa varen, namligen den 29-30 april
pa A3 O6vningsfalt i Kristianstad med
hemmaféreningen KARISMA som arrangor.
Namnas kan att mastarléparen Gert Inge Nils-
son fran hemmaklubben sprang sina 10 km pa

Starten har gdtt i H21 vid RM i terrénglépning 29 april
1994. Segraren, Gert Inge Nilsson dr fidrde man fran héger
i forsta ledet.

den utmarkta tiden 31 min och 40 sekunder.
Under forsta dagens kvall avnjots den goda
kamratmaltiden pd Sommarlust under ge-
mytliga former. Ake Lantz fran Sala hjilpte till
med att organisera underhallningen och leda
allsangen.

¢ | maj avgjordes sedvanligt riksmasterskapen
i bowling i skanska Staffanstorp. Nagot
mindre deltagare dn vanligt rapporterade
tavlingsledaren Sven Ohlsson. Dock 177 indi-
viduella startande.

e Visterds var mycket pa tapeten 1994. Inte
bara Arets Konferens utan ocksa som arrangor
av Golf RM. Hela 260 deltagare fordelade pa
tvd banor, Angsé och Frésdker. Och liksom
for tennisen regnade det och regnade under
tavlingarna. Men golfare ar ju vana att spela
aven om det ar daligt vader. Tidpunkten var 5 —
6 september. Lars Gustafsson pa Vasteras Kom-
munala Motions och Idrottsklubb rapporterade
i Forbunds Nytt och prisade bland andra Claes



Granlund, som var funktionar fran kl. 06.00
pa mandagsmorgonen till kl. 12.00 pa natten.
Hemma och efter fem minuters somn vacktes
av telefonen (han hade jour pa vattenverket
dar han arbetade). Efter en somnl6s natt stod
han ater igen redo for funktionarsuppgifter vid
golfbanan kl. 06.00 pa tisdagsmorgonen.

e 7 september detta ar akte jag (OW) over till
kommunhuset i Surahammars kommun i
Vastmanland for att traffa Eva Myrin och Jan-
Erik Tingstrom. Jan-Erik hade kontaktat mig p
g a en ny aktivitet som K A F annonserat ut.
Det gédllde att komma ut till foreningar som
onskade lite rad och synpunkter for att "fa
igdng” verksamheten i sin fritidsférening. |
Surahammar hade politikerna positivt stétt pa
om att fa igang denna férening. Vi pratade om
allt mojligt och jag lamnade 6ver férbundets
normalstadgar for kommunala fritidsféreningar.
En lyckad och trevlig dag i sddra Vastmanland.

Gdrderud. KAF:s Stig Lundberg i bakgrunden.

e Det sista riksmasterskapet for aret dgde rum
24-25 september i Vanersborg med Sten Ema-
nuelsson som tavlingsledare. Sten, som arbeta-
de pa stadens vattenverk, var pa fritiden ledare
inom Vanersborgs skidklubb som hade skidor
och orientering pa programmet. Tavlingarna
var unika pa flera satt. De ingick i programmet
for firande av att Vanersborgs 350 arsjubileum.
Vidare var tavlingarna riksmasterskap ocksa for
landstings- anstéllda och dessutom nordiskt
masterskap for sjukvardsanstallda. Tavlingarna
avgjordes en lordag och sondag.

Sten Emanuelsson, Vinersborg — tdvlingsledare for RM i
orientering 24 — 25 september 1994




Varfor KAF och inte K A F?

Jag har pa senare ar borjat bendmna vart forbund for K A F i stéllet for som alltid tidigare KAF.
Varfor det? Det kan tyckas 16jligt och de flesta hos oss skakar pa huvudet. Bakgrunden ar den att
ett flertal andra forbund kallar sig KAF. En del mer eller mindre perifera sadana. Gor det nagot?
Nej, naturligtvis inte. Men att vara ensam om sin benamning ar forstas nagot extra.

Jag kom att tdnka pa Kungliga Automobil Klubben forkortas K A K. Ingen skulle komma pa att

kalla den KAK. Varfor kan inte vi gora lika dant och kalla oss K A F. Darfor min lilla demonstration
att i denna bok benamna oss som KA F.



