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Verksamhetsberättelse 2010


Kommunanställdas Fritidsförbund (KAF) är en ideell organisation för korp- och fritidsföreningar i kommuner och kommunägda bolag och ett av Korpen Svenska Motionsidrottsförbundets fjorton riksförbund. Förbundet bildades den 17 mars 1989 och detta är dess trettonde verksamhetsberättelse.

Förbundets målsättning och uppgifter är att
• 	Främja verksamhet och utveckling av såväl friskvårds- som kulturaktiviteter för anställda inom kommuner och kommunägda bolag
• 	Ta initiativ till olika arrangemang, konferenser och utbildningar
• 	Skapa förutsättningar för och samordna riksmästerskapstävlingar (RM)
• 	Verka för att kommunerna arbetar aktivt för personalstimulerande åtgärder
• 	Erbjuda hjälp att bilda och utveckla fritidsföreningar i kommuner och  kommunägda bolag
•	Sprida information om olika arrangemang och förbundets verksamhet
•	Vara informationsbank för förbundets medlemmar

Förbundets styrelse 
Förbundets styrelse består av 9 ledamöter. 
Följande har ingått i 2010-års styrelse: 
Lars-Olof Lindholm, Nacka kommun, förbundsordförande
Per-Anders Löthman, Växsjö kommun, vice förbundsordförande
Christer Jansson, Örebro kommun, förbundskassör
Lars Carlsson Kristianstads kommun, förbundssekreterare
Christer Eriksson, Mjölby kommun
Carina Stork, Växjö kommun
Ewerth Johannesson, Kalmar kommun
Lars Liljedahl, Bräcke kommun
Monica Stoltz, Hudiksvalls kommun

Förbundets revisorer under året har varit:
Bengt Edström, Örebro kommun
Birger Palm, Kristianstads kommun

Förbundets valberedning är:
Monica Linder Vetlanda 
Olle Wegner, Sigtuna kommun,- sammankallande

Ekonomi        
Styrelsens förslag till budget gällande 2010 antogs på styrelsemöte 04 februari 2010 i Växjö. Förbundets ekonomi gällande 2010 framgår av upprättad resultat- och balansräkning. 



Inkomsterna består av inbetalda medlemsavgifter, för 111 medlemsföreningar
Utgifterna är i huvudsak:
- Intern och extern information inklusive tidningen KAF Nytt
- Portokostnader
- Rese- och hotellkostnader för styrelsens sammanträden och planeringsdagar
- Kostnader för medlemskap i Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet samt deltagande i representantskapsmöten och andra aktiviteter inom Korpen
- Representation vid av förbundet initierade RM
- Priser till tävlingen ”Årets Fritidsförening.”

Det har inte utgått några styrelsearvoden under året. 2010 års medlemsavgift var
 900 kr.

Medlemsföreningar
Förbundet hade vid årsskiftet 2009/2010 111 st. medlemsföreningar. 

Verksamhetsplan 
Styrelsens förslag till verksamhetsplan gällande 2010 antogs  i Hudiksvall den 21 oktober 2009

2010-års verksamhet
Intern och extern information
En viktig del i förbundets arbete under året har varit att försöka nå ut till så många som möjligt av våra medlemsföreningar med marknadsföring av vår verksamhet t.ex. inbjudan/information om RM, utbildningar och konferenser.
Hjälpmedlet har varit: e-post, KAF:s hemsida, KAF-Nytt och telefonsamtal.

KAF-Nytt
Förbundsskriften KAF-Nytt har fungerar som informationskanal från styrelsen till medlemsföreningarna. Två nummer har utkommit under året. Under året har bl.a. artiklar och reportage om verksamheten i olika medlemsföreningar och från genomförda RM varit införda. Stort utrymme har givits för information om Årets konferens i Nyköping och om Årets fritidsförening 2010 Vänersborg

KAF-Nytt skickas som e-post till medlemsföreningarnas kontaktperson, som i sin tur ska vidarebefordra tidningen till sina medlemmar. På så sätt sprids informationen till flera än genom en tryckt tidning.

Marknadsgrupp
Marknadsgruppen har till uppgift att ansvara för förbundets information. Det innebär bland annat att försöka en gång i kvartalet sända ut ”senaste nytt” via E-post till medlemsföreningarna, att ansvara för att förbundets hemsida är uppdaterad samt att ”ragga” annonser till KAF Nytt.

Marknadsgruppens sammansättning har varit: Lars Carlsson, från Kristianstads kommun samt Per-Anders Löthman från Växjö kommun och kommun.



KAF-utbildning
Förbundet har målsättning att anordna kurser och konferenser för medlemsföreningarnas funktionärer och via konferenser väcka intresse för friskvård inom våra medlemsföreningar bland politiker och chefer inom kommuner och kommunala bolag.

Under året genomfördes den traditionella konferensen ”Årets konferens” arrangerad av Nyköpings kommuns personalförening. Förbundets vice förbundsordförande, Per-Anders Löthman, besökte ett antal kommunala fritidsföreningar för att informera om KAF och hur den egna verksamheten i DAKAPO (Växjö) fungerade.

Årets fritidsförening
Vänersborgs kommuns fritidsförening utsågs till ”Årets Fritidsförening 2010”. 
Priset delades ut i samband med en ceremoni på stadshuset i Vänersborg i början av november 2010

Årets konferens 2010
Vänersborgs kommuns fritidsförening utsågs till ”Årets Fritidsförening 2010”. 
Priset delades ut i samband med en ceremoni på stadshuset i Vänersborg i början av november 2010

Årets logotype
Till "Årets logotype" utsågs Karisma från Kristianstad

Förbundsstämma. 
KAF: s trettonde förbundsstämma hölls på Pelles Lusthus i Nyköping den 8 oktober i samband med Årets konferens

Riksmästerskap (RM)
En av förbundets stora uppgifter är att ta initiativ till riksmästerskap i olika idrottsgrenar. Under 2010 genomfördes 6 mästerskapstävlingar nämligen:

Skidor maraton i Orsa 
Längskidor i Falun
Bowling i Katrinenholm
Golf i Sigtuna
Kommunruset i Kristianstad
Orientering i Tibro

Övriga motionsarrangemang

Vår Ruset och Tjejmilen med många kommunalt anställda kvinnor.

Statistik gällande årets RM-tävlingar har upprättats. I årets nummer av KAF-Nytt har rapporter från nämnda mästerskap publicerats. 




Medlemsregister
Målsättningen är att ha ett så aktuellt medlemsregister som möjligt. Registret ajour hålls genom regelbunden kontakt (telefon, e-post, brev) med medlemsföreningarna via förbundets kansli i Kristianstad.

Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet
KAF är ett av Korpen Svenska Motionsidrottsförbundets tolv riksförbund. Förbundskassören Christer Jansson har som KAF:s representant deltagit i riksförbundens arbetskonferenser under året.       
 
Allmänt
Trots att ekonomin i många kommuner och kommunala bolag förbättrades under 2010 så har resurserna till friskvårdsarbete och personalvårdande åtgärder inte följt med i utvecklingen. Mot den bakgrunden blir KAF:s arbete allt viktigare. 
En av dessa viktiga uppgifter är att försöka nå ut till politiker och chefer för att få förståelse för vikten av att bedriva kontinuerligt friskvårdsarbete och att ha en väl fungerande personalförening. Det är nödvändigt att arbetsgivaren kommer till insikt om vilka resurser som försvinner om eldsjälarna slutar p. g. a. att stödet och förståelsen uppifrån minskar. 

Under året har vi samarbetat med SSIF (Svenska Sjukvårdsanställdas Idrotts Förbund) bl.a. med gemensamt SSIF/KAF-spel och Årets konferens i Nyköping som resultat. Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet har bistått oss på flera områden och kontakterna med dem har väsentligt ökat.

Entusiasmen och viljan att göra KAF större och bättre till nytta och glädje för alla medlemsföreningar finns i stor mängd hos styrelsen. Arbetsklimatet har varit mycket bra, vilket bådar gott inför 2011.

Förbundets revisorer har varit till stor hjälp med råd och synpunkter beträffande både den ekonomiska hanteringen och de administrativa rutinerna.


Kristianstad den  1 december 2010
2010 års styrelse
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